
Pour la recherche des bactéries sexuellement transmissibles Chlamydia trachomatis 
et Neisseria gonorrhoeae (gonocoque), il est nécessaire de recueillir les urines du 1er jet selon 
le protocole suivant :

- Prélèvement du premier jet d’urines du matin au réveil ou ne pas avoir uriné dans les 2 
heures précédentes.

- Recueillir le premier jet d'urines directement dans le flacon stérile sans poudre fourni par le 
laboratoire, SANS PRÉCAUTION PARTICULIÈRE D'ASEPSIE. Ne pas réaliser de toilette intime 
avant le prélèvement.

- Interrompre la miction dès le recueil de 20 à 30 mL d'urines dans le flacon, et finir dans les 
toilettes.

- Noter vos nom/prénom ainsi que la date et l'heure du recueil sur le flacon.
- Si le recueil n'est pas effectué au laboratoire, rapporter l'échantillon rapidement au 

laboratoire (en cas de délais, conserver le flacon au réfrigérateur entre 2 et 8°C).
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