
Interprétation d’une baisse des protéines sériques

Le taux moyen est de 65 à 80 g/l sur sérum

1 . Ex p lo r at ion

Sans ATCD, on refera le prélèvement et on recherchera un artéfact et associera un bilan complémentaire:
 Iono sanguin (avec RA) et urinaire
 Electrophorèse des protéines
 NF - VS
 Urée et Chol. Estérifié
T3
 Protéinurie des 24h. 

2 . Hém od i lu t ion

 Na+ < 135 mEq/ l 

 Protides  

2 .1 ADH   Diu r èse  Osm o la r ité  u r in a ir e  
 Excès d’apport hydrique.

 ADH  secondairement à une porphyrie ou une affection neurologique

 ADH  secondairement à un cancer bronchique. (Synd. de Schwartz-Bartner) 

2 .2  Excr é t ion  d e  Na +  Ur in a ir e
 Insuffisance cardiaque

 IRA du syndrome néphrotique
 IRC Insuffisance Rénale Chronique
 Cirrhose ascitique 

 Insuffisance de la Cortico-surrénale avec  du cortisol 
 Cause iatrogène : Diurétiques ou corticoïdes 

3 . Déf au t  d ’ap p or t  p r o t é iq u e. T3  

La malnutrition nombreuses perturbations biologiques dont 

T3 

 EP  Alb  
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4 . Dép er d i t ion . EP  Alb   

 Peau : grand brûlé
 Urinaire : syndrome néphrotique
 Digestive : gastroentéropathie
 Métabolique : endocrinopathie

5 .Dim in u t ion  d e la  sy n t h èse 

5.1 In su ffisa n ce  h ép a toce llu la ir e  EP Alb 

Urée  et Chol. Estérifié

5.2  Myé lom e à  ch a în e  légèr e
Protéine de Bences-Jonces dans les urines et IME.

5.3  Ch im io th é r a p ie  e t  r a d io th é r a p ie 
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